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ÉTUDES DIVERS 

COMPÉTENCES 

2018-2020        UNIVERSITÉ RENNES 2 
Master en « Ingénierie et Ergonomie de 
l’activité physique » (IEAP) 

 
2015-2018         UNIVERSITÉ RENNES 2  
Licence en « Ergonomie du sport et 
performance motrice » (ESPM) 

 
2011-2015        LA COLINIERE, NANTES 
Baccalauréat Scientifique option SVT 

 LANGUE MATERNELLE 

ORGANI SATIO N  

MATL AB/ SCIL AB  

TRAVAIL  D’É QU IPE  

PACK  O FF ICE  
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VOYAGE                   SPORT                  MUSIQUE 

 

 

 
 
 
ANIMATRICE             PERMIS B            SECOURISTE 
     (BAFA) 

 

H É L O Ï S E   D U B O I S 

ÉTUDIANTE EN ERGONOMIE 

17 RUE MORICEAU THÉBAULT, NANTES 

HELOISEDUBOIS.STAPS@GMAIL.COM 

LINKEDIN.COM/in/HÉLOISE-DUBOIS 

06.29.65.82.74 

P  R  O  F  I  L   

 

Je suis étudiante en 4ème année de STAPS et je suis 

passionnée de santé. J’aimerais combiner mes 

études et ma passion afin de travailler dans la 

recherche et le développement d’outils ou de 

techniques dans le but de favoriser l’indépendance 

des personnes atteintes d’un handicap. 

EXPERIENCES 

DEPUIS SEPT 2018                              Assistante dans un cabinet de dermatologue (week-ends) – CABINET MÉDICAL                                          NANTES 
 

NOV - JAN 2018                                    Stagiaire ergonome en centre de réadaptation – LA TOURMALINE                                                        ST HERBLAIN 
 

AOÛT 2017                                            Vendeuse de sous-vêtement – GALERIES LAFAYETTE                                                                                         NANTES 
 

JUIN 2017                                             Vendeuse de sous-vêtements – DIM                                                                                                             CARQUEFOU 
 

04/2016 - 08/2017                           Animatrice de centre aéré en vacances scolaires – AMICALE LAÏQUE DE L’ERDURIERE                           COUËRON 
 

2015-2017                                           Secouriste bénévole – LA CROIX BLANCHE                                        NANTES 
 

JUIL 2015                                             Animatrice en séjour adapté – ÉCLAIREURS DE FRANCE                                                                                        CAEN 
 

2012 - 2015                                         Entraîneur en gymnastique – LEO LAGRANGE                                                                                                    NANTES 
 

 Stage d’une durée de 250 heures minimum 


