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"Transpire aujourd'hui, souris demain"
 (
Techniques pédagogiques:
-Eléments de base en anatomie/physiologie 
-Normes de sécurité des espaces et des établissements recevant du public  
-Règles de sécurité des biens et des personnes  
-Techniques d'animation de groupe  
-Tec
hniques d'entraînement sportif 
-Techniques pour amener l'adulte vers la connaissance (Andragogie)
-Gestion de situations délicates, accueil de public dit difficile
-Médiation
-Désamorçage de conflits
Accompagnement 
des personnes:
-Informer le public sur la pratique de la discipline sportive et les modalités d'organisation des séances 
-Evaluer le niveau de départ du pratiquant et déterminer les objectifs sportifs 
-Concevoir la séance selon le niveau du public et préparer le matériel ou les équipements 
-Présenter l'exercice aux pratiquants et apporter un appui technique 
-Effectuer le suivi du matériel ou des équipements sportifs 
-Apporter un suivi progressif à court terme, moyen terme et long terme
Connaissances des Activités Physiques
:
-Activités Collectives 
(football, rugby à
 
13, 15, Handball, Volleyball, Basketball, 
Ultimate
, 
Tchukball
, Judo, Lutte, Badminton, 
Speedminton
, 
Peteca
, Pelote,  Tennis, Tennis de Table)
-Activités Individuelles 
(Natation, Athlétisme)
-Activités Physiques de Pleine Nature
 (Ski nordique, Ski de fond, Escalade, Course d'Orientation, Vtt de descente, Kayak de Mer, 
Accrobranche
)
-Activités à visée Esthétique, Expressive 
(Fitness, Gymnastique Rythmique, Gymnastique, Activités d'expression corporelle
, 
Accrosport
)
 
Gestion
 de projet: 
- 
Organiser des séjours à visée culturelle et sport (Arles sur Tech pour 20 enfants de 9-11ans, Vinça pour 15 enfants de 8 à 14ans)
-Rédaction de projet pédagogique (pour 215 enfants de 6 à 11 ans)
-Conception de différents projets en lien avec le projet pédagogique "Un
e
 compote pour un Arbre", "Spectacle", "Projet VTT
", "Projet Dessine Au Sol", "Les
 Contes de Grimm s'invitent au Street Art"
-Réaliser le bilan du Projet Pédagogique et proposer des évolutions
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A l'écoute
Sociable
Curieux
Innovant
Sincère
Engagé
Rigoureux
Tenace
Médiateur
Autonome
) (
2015-2016 
:  Opérateur
 
Argelès
 Aventure (
Accrobranche
). 
Argelès
 sur Mer
Directeur NAP et Intervenant sportif Education Nationale.
 LE BOULOU
2015 :
Directeur ALSH-Educateur Sportif. 
Communauté de Communes Aspres
Vendeur Sportif Sports de Raquette. 
DecathlonPerpignan
2014 : 
Surveillant de Baignade. 
Aqualand
 sur 
SaintCyprien
.
Animateur en Accueil de Loisir sans 
Hebergement
 (ALSH). 
Auprès de la Ligue de l'enseignement.
2013-2014 
:  Animateur
 en ALAE école élémentaire Hyacinthe Rigaud. 
Perpignan auprès de la mairie.
 Sapeur pompier secours aquatiques avec le SDIS 66. 
Saint-Cyprien
 
Garde d'enfants à domicile. 
Auprès de l'agence 
ChapiChapo
 sur 
Saleilles
.
2012-2013 
:  Animateur
 en ALAE maternelle Hyacinthe Rigaud. 
Perpignan auprès de la mairie.
2011-2012 
:  Stage
 avec enfants de 6 à 15 ans en cours d’EPS. 
Font-
Romeu
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2016 :
Formation
 "Un essai pour l'emploi" USAP/Pôle 
Emploi/
Human
 Booster
2015 : 
BPJEPS APT + CQP OPAH
UCC Diriger ACM
2014 : 
Formation 
BAFA
.
2013 : 
Lic
ence STAPS option éducation et 
motricité.
BNSSA+ PSE1+ PSE2+ Permis 
Bateau (côtier).
2012
 : 
Cles
 niveau 1 Anglais
 dans le domaine de l'éducation.
2011 : 
Diplôme
 initiateur 1 et 2 football.
2009 : 
Baccalauréat ES
) (
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