Magvital Ne ise Yarar? — 365 MG Kullananlar
Yorumlari!

MAGVITAL sase etkin madde olarak magnezyum karbonat ve magnezyum oksit igerir.
Magnezyum, mineral destek Urunleri olarak isimlendirilen ilag grubuna dahildir.
MAGVITAL igerisinde 30 sase PE / Aliminyum / Kuse kagdit ambalajda ambalajlanmistir.
MAGVITAL,

* Magnezyum eksikliginde ortaya ¢ikan semptomlarin giderilmesi,

 Kalp ve damar sisteminde: Kalp atiminin hizlanmasi, kalp atim dizensizligi, kalp krizi, anjina
pektoris (kalbi besleyen damarlarin daralmasi/tikanmasi ile ortaya ¢ikan gégis agrisi), hafif
siddette yuksek tansiyon,

« Sinir ve kaslar: Kaslarda ani ve asiri kasilmalar (tetani), kaslarda kramp olusumu, mide-barsak
kramplari, kas ve sinirlerin artmis uyarilabilirligi, baldir kramplari, yeni dogmus ve kiguk
cocuklardaki krampli durumlar ve stres

» Kadin hastaliklari, dogum ve gebelik ile ilgili: Zamanindan énce (pre-term) kasilmalar, rahim
agzi yetmezlIigi, erken zar yirtilmasi, gebelikte kasilmalar (eklampsi [gebelikte havale ndbetleri,
kan basinci artigi, idrarda protein bulunmasi ve vicudun su tutmasiyla seyreden
hastalik]/pre-eklampsi [gebelikte kan basinci artigi, idrarda protein bulunmasi ve vicudun su
tutmasiyla seyreden hastalik]), betamimetik kullanimini gerektiren tokolizis (dol yatagi
kasilmalarinin durdurulmasi), agrili adet gérme

* Ortopedi: Kireclenme ve kemiklesmeler
* Bbbrek tasi olusumunun énlenmesi (kalsiyum oksalat Urolityazi tekrarinin 6nlenmesi),
» Seker hastaligi tedavisi ve migren (bir gesit bas agrisi)

durumlarinin tedavisinde kullanilir.

Magvital Bilgileri: Magvital Ne ise Yarar? - 365 MG Kullananlar Yorumlari!
MAGVITAL nasil kullanilir ?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikligi i¢in talimatlar
Doktor tarafindan baska sekilde tavsiye edilmedigi takdirde;

Yetiskinler ve ergenler (12-17 yas) icin 6nerilen glnlik doz 1-2 sagedir. Hamilelikte ve laktasyon
doéneminde Onerilen glnlik doz 1-2 sasedir.

Uygulama yolu ve metodu

MAGVITAL, agizdan kullanim igindir.

1 sase'yi 75 ml (yarim su bardagi) suda eriterek yemekle birlikte aliniz.
Cocuklarda kullanimi

6-11 yas arasi ¢ocuklarda dnerilen glnlik doz #-1 sasedir. 6 yasindan kiiglk ¢ocuklarda doktor
kontrolu altinda kullaniimalidir.

Yashlarda kullanimi
Ozel kullanim durumlari


https://www.ifdiyeti.com/magvital-ne-ise-yarar/

Ciddi bdbrek yetmezligi olan hastalarda MAGVITAL kullaniimamalidir. Karaciger yetmezligi:
Karaciger yetmezligi olan hastalar tzerine veri bulunmamaktadir.

Eger MAGVITAL 'in etkisinin ¢ok gii¢lii veya zayif olduguna dair bir izleminiz var ise doktorunuz
veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla MAGVITAL kullanirsaniz

MAGVITAL 'den kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmigsaniz bir doktor veya eczaci ile
konusunuz.

MAGVITAL'i kullanmayi unuttuysaniz

Unutulan dozlari dengelemek igin ¢ift doz almayiniz.

MAGVITAL ile tedavi sonlandirildiginda olusabilecek etkiler
MAGVITAL'I doktorunuza danismadan birakmayiniz.

Olasi yan etkiler nelerdir ?

Tim ilaglar gibi MAGVITAL’in igeriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan
etkiler olabilir.

Asagidakilerden biri olursa, MAGVITAL'i kullanmayi durdurunuz ve DERHAL doktorunuza
bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil boliimiine bagvurunuz:

« Ciddi alerjik reaksiyon (6rn. agiz ve bogazin sismesi, kasinti, dokintl, kizariklik)
* Solunum depresyonu
* Koma

Bunlarin hepsi cok ciddi yan etkilerdir. Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin MAGVITAL'e
karsi alerjiniz var demektir. Acil tibbi midahaleye veya hastaneye yatiriimaniza gerek olabilir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, hemen doktorunuza bildiriniz veya size en
yakin hastanenin acil boliimiine bagvurunuz:

» Dusuk tansiyon

« Kalbin elektriksel etkinligine ait kayit (EKG) degisiklikleri,

* Depresyon

Bunlarin hepsi ciddi yan etkilerdir. Acil tibbi midahale gerekebilir.
Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza soyleyiniz:
* Bulanti

* Kusma

+ ishal

* Kramp

* Yorgunluk hissi

« Zayifhk

* Zihin karigikhigi

Bunlar MAGVITAL'in hafif yan etkileridir.

Magnezyum Sitrat ve Oksit formlari genellikle kabizliga iyi geldigi sdylenmektedir.
Magnezyum Malat ise enerji liretiminde igerigindeki “Malik Asit” sayesinde fayda
saglamaktadir.



Magnezyum Asetil Taurat ve Glisinat formu ise beyin saghgini olumlu etkiledigi ve beyindeki
magnezyum seviyesini arttirdigi bdylece uykusuzluk, stres ve kaygi durumlarda.
magnezyum eksikligi sonucu olusan semptomlari azaltmada etkili olabilir.

ilginizi gekebilir: Magnezyum L-Threonate Bilissel Faydalari Nelerdir?

Magyvital 365 kullandiktan sonra herhangi bir fayda géremiyorsaniz doktorunuza
danisin.


https://www.ifdiyeti.com/magnezyum-l-threonate/

