
 

 

 

 

 

 

 

Experiencia profesional 

Año 2015-2017:     Coordinadora voluntaria en la fundación Síndrome 5p-,     

                                  realizando tareas de acompañamiento, talleres de ocio y      

                                  salidas culturales con los niños de la fundación.               

Año 2017-2018:     Colaborador en eventos deportivos en la FAM (Federación 

                                  Atletismo de Madrid) 

Verano 2017:         Monitora de Ocio y Tiempo Libre en Campamentos Montes de  

                            Talayuelas 

Año 2018:                Profesora Particular de Matemáticas de primaria y ESO.   
 

Abril–Julio 2018:    Camarera Foster Hollywood del CC Parque Corredor-  
 

Formación académica 

2007-2011       Educación Secundaria Obligatoria 

                          I.E.S. José Saramago (Arganda del Rey, Madrid) 

2011-2014       Bachillerato 

                          I.E.S. José Saramago (Arganda del Rey, Madrid) 

                          Bachillerato de ciencias de la salud y tecnología 

2014-2018       Grado universitario en Terapia Ocupacional.  

                          Universidad Complutense de Madrid (Madrid) 

 

Prácticas del último curso realizadas en:  

Oct-Nov 2017:      Hospital Gregorio Marañón, área de psiquiatría.  

Dic 17-Ene 18:      CIAN Alcalá (Centro Integral de Atención Neurorehabilitadora) 

Feb y May 2018:  Hospital Infanta Cristina (Parla), área de Rehabilitación Física.  

Mar 2018:             Residencia Albertia Moratalaz  

Abr 2018:              Fundación Gil Gayarre 

Datos de interés 

 Voluntaria: en carreras populares y competiciones de atletismo; Club 

Municipal Atletismo Arganda (Arganda del Rey, Madrid). 

 Curso teórico práctico de primeros auxilios (4 horas): impartido por 

Centro Tangram. 

 Curso lenguaje de signos bimodal: impartido por la fundación Síndrome 

5p- 

 Nivel de inglés: actualmente cursando B1, por la EOI.  

 Nivel de informática: nivel usuario (dominio Word, Power Point y Excel). 

 Disponibilidad: completa a partir de Junio 2018. 

 Carnet de Conducir: B1.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Persona simpática con 

buen trato hacia las 

personas. Optimista. Buena 

aptitud en el trabajo. 

Facilidad para trabajar en 

equipo. 

Predisposición y rapidez de 

aprendizaje en nuevas 

tareas. 

 

 

Ana Torrego Ruiz 

Fecha de nacimiento: 31/08/1995 
C/ Cóndor, nº4  
Arganda del Rey (Madrid) 28500 
Tfno.: 660.600.678 | 918.710.505 
E-mail: anitatorrego95@gmail.com 


